
Расписание уроков в 1-х классах на I полугодие 2024-2025 учебного года 

(ступенчатый период) 

1-а,б,в,г,д,е
Звонки Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1,3,5,7 

недели 

1 8.30-9.05 Чтение 5 Чтение 5 Спорт. игры  1  Русский   язык 7 Окр.мир 6 

2 9.20-9.55 Физ-ра 1 Русский язык 7 Математика  8 Математика 8 Русский язык 7 

9.55-10.35 Динамическая пауза 

3 10.35-11.10 Русский  язык 7 Математика 8  Музыка  3   Чтение 5 Физ-ра 1 

 13 б.   20б.  12б.  20б.  14б. 

2,4,6,8 

недели 

1 8.30-9.05 Чтение 5 Чтение 5 Чтение 5 ИЗО 3 Окр.мир 6 

2 9.20-9.55 Русский  язык 7 Русский    язык  7 Русский    язык  7 Русский    язык 7 Физ-ра 1 

9.55-10.35 Динамическая пауза 

3 10.35-11.10 Труд 

(технология) 

2 Математика 8 Спортивные 

игры 

 1 Математика 8 Математика 8 

 14б.  20б.  13б.  18б.  15б. 

1-ж,з,и,к,л,м

Звонки Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1,3,5,7 

недели 

1 8.30-9.05 Чтение 5 Чтение 5 Чтение  5  Русский   язык 7 Математика 8 

2 9.20-9.55 Русский  язык 7 Русский  язык 7 Русский язык  7 Математика 8 Физ-ра 1 

9.55-10.35 Динамическая пауза 

3 10.35-11.10 Физ-ра 1 Математика 8 ИЗО  3   Чтение 5 Окр.мир 6 

 13 б.   20б.  15б.  20б.  15б. 

2,4,6,8 

недели 

1 8.30-9.05 Спортивные 

игры 

 1 Чтение 5 Чтение 5 Труд (технология) 2 Чтение 5 

2 9.20-9.55 Математика 8 Русский    язык  7 Русский    язык  7 Русский    язык 7 Русский  язык 7 

9.55-10.35 Динамическая пауза 

3 10.35-11.10 Окр.мир 6 Математика 8 Музыка  3 Математика 8 Физ-ра 1 

 15б.  20б.  15б.  17б.  13б. 
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